
Приложение № 3 

Краевая педагогическая конференция 

 «Дополнительное образование детей как безусловный приоритет развития 

системы образования Кубани»  

 

Порядок проведения секции № 3 

 «Реализация здоровьеформирующих технологий в работе учреждений 

дополнительного образования» 

 

 

Название мероприятия «Реализация здоровьеформирующих 

технологий в работе учреждений 

дополнительного образования» 

Название мероприятия «Реализация здоровьеформирующих 

технологий в работе учреждений 

дополнительного образования» 

Форма проведения Заседание секции  

Участники мероприятия Руководители УДОД, педагоги 

дополнительного образования 

Количество 50 человек из 44 муниципальных 

образований  Краснодарского края 

Дата и место проведения 01.11.2013г. ККИДППО, ауд. № 215 

Время проведения 11.00-13.00 

Цель мероприятия Знакомство с передовым 

педагогическим опытом системы 

дополнительного образования детей 

 

Модератор Гуляева В.А., заведующая  кафедрой  

здоровьесберегающих технологий и 

эстетического образования ККИДППО 

Ход мероприятия 

Гуляева Валентина Анатольевна,  

заведующая  кафедрой  

здоровьесберегающих технологий и 

эстетического образования 

ККИДППО 

 5 минут 

Приветствие участников секции 



2 
 

 70 минут  

(каждый выступающий до 7 минут 

+ ответы на вопросы 5 минут) 

 

-  « Применение РОФЭС - диагностики 

и коррекционных мероприятий для 

повышения спортивно-информационной  

компетентности тренера» 

Яицкая Елена Николаевна,  
тренер-преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования детей специализированной  

детско - юношеская спортивная школа 

№1 муниципального образования город 

Краснодар. 

- «Здоровьеформирующие технологии в 

работе дома детского творчества» 

Карпенко Елена Владимировна, 
методист, муниципального бюджетного 

образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

дом детского творчества станицы 

Ярославской муниципального 

образования Мостовский район. 

- «Фитнес-гимнастика как одна из 

современных форм формирования 

культуры здорового образа жизни среди 

воспитанников МАОУ ДОД «ЦРТДЮ» 

Сачура Вероника Олеговна, 

педагог дополнительного образования 

муниципального автономного 

образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

«Центр развития творчества детей и 

юношества» поселка городского типа 

Черноморского муниципального 

объединения Северский район. 

- «Реализация здоровьеформирующих 

технологий в работе учреждений 

дополнительного образования» 

Орлова Елена Алексеевна, 

педагог дополнительного образования 

муниципального бюджетного 

образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

центр дополнительного образования для 

детей  №2 станицы Атаманской 

муниципального образования 

Павловский район. 
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- «Реализация здоровьеформирующих 

технологий в рамках целевой 

программы «Родина моя - Кубань» в 

муниципальном образовании город 

Краснодар» 

Лукьянчук Наталья Борисовна, 

муниципального бюджетного 

образовательного  учреждения 

дополнительного образования детей 

«Городская детско-юношеская 

спортивная школа» муниципального 

образования город Краснодар.  

- « Тропинки здоровья» 

Винокурова Людмила Владимировна, 

заместитель директора по НМР 

муниципального  бюджетного 

образовательного  учреждения 

дополнительного образования детей 

Центр детского творчества 

муниципального образования город 

Горячий  Ключ 

- «Исследование самооценки акробаток 

высокой квалификации при 

подготовки к соревнованиям» 

Черных Анна Андреевна, 

учитель физической культуры МБОУ 

лицей № 12 г. Краснодара 

КГУФКСТ магистрант. 

- «Оздоровительные и здоровье 

сберегающие технологии – компонент 

современной спортивной тренировки» 

Плешкань Адель Васильевна, 

профессор,  заведующая лабораторией 

научно-методических проблем 

подготовки олимпийского резерва 

Кубанского  государственного 

университета  физической культуры, 

спорта и туризма. 

 - «Коррекционная работа с 

гиперактивными детьми на занятиях 

сольфеджио в детской школе искусств» 

Алексеенко С. В., преподаватель 

детской школы искусств «Родник» 

муниципального образования  г. 

Краснодар. 
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 - «Основные направления совместной 

деятельности тренеров детско-

юношеской спортивной школы и 

научно-исследовательского института 

проблем физической культуры и спорта 

по внедрению инновационных 

технологий в учебно-тренировочный 

процесс» 

Захарова Лидия Анатольевна, тренер-

преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования детей специализированная 

детско - юношеская спортивная школа 

№1 муниципального образования г. 

Краснодар. 

 - «Психологическая адаптация 

обучающихся к ситуации публичного 

выступления» 

Чапалова Е.Г., преподаватель детской 

школы искусств «Родник» 

муниципального образования  

г. Краснодар. 

 -«Психологические и педагогические 

особенности подготовки обучающихся к 

конкурсным испытаниям» 

Буланая Л.В, преподаватель детской 

школа искусств «Родник» 

муниципального образования г. 

Краснодар. 

 -« Пути модернизации подготовки детей 

4-6 лет к специализированным занятиям 

по спортивной акробатике» 

Беспалов Дмитрий Павлович, 
тренер-преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования детей специализированная 

детско - юношеская спортивная школа 

№1 муниципального образования  

г.Краснодар. 
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 «Роль тренера в организации учебно-

тренировочного процесса» 

Комяков Юрий Анатольевич, тренер-

преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования детей специализированная 

детско - юношеская спортивная школа 

№1 муниципального образования  г. 

Краснодар 

  - «Соревновательная деятельность 

акробаток на этапе начальной 

подготовки (на примере женских пар)» 

Колесникова Ксения Андреевна, 

учитель физической культуры МБОУ 

лицей № 12  г. Краснодара, магистрант 

КГУФКСТ. 

 - «Психологическая практика музыканта 

и способы саморегуляции при 

подготовке к публичному 

выступлению» 

Рябикова Зара Султановна, 

преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования  детей  детской  школы  

искусств  «Юбилейная» г. Краснодара.                                                                                             

 «Специализированная детско-

юношеская школа – опытно-

экспериментальная площадка по 

разработке и внедрению 

инновационных технологий в учебно - 

тренировочный процесс» 

Плотников Анатолий Иванович, 
директор муниципального бюджетного 

образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

специализированная детско - 

юношеская спортивная школа №1 

муниципального образования г. 

Краснодар. 
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15 минут 

 

Выработка рекомендаций секции. 

Аудитория разбита на 6 групп. 

Каждая группа разрабатывает критерии 

оценки эффективности деятельности 

учреждений дополнительного 

образования, содействующих 

укреплению здоровья обучающихся.  

Итог мероприятия Выработка задач, содействующих 

укреплению здоровья: от декларации до 

действия и результатов 

Название мероприятия «Реализация здоровьеформирующих 

технологий в работе учреждений 

дополнительного образования» 

Форма проведения Заседание секции  

Участники мероприятия Руководители УДОД, педагоги 

дополнительного образования 

Количество 50 человек из 44 муниципальных 

образований  Краснодарского края 

Дата и место проведения 01.11.2013г. ККИДППО, ауд. № 215 

Время проведения 11.00-13.00 

Цель мероприятия Знакомство с передовым 

педагогическим опытом системы 

дополнительного образования детей 

 

Модератор Гуляева В.А., заведующая  кафедрой  

здоровьесберегающих технологий и 

эстетического образования ККИДППО 

Ход мероприятия 

Гуляева Валентина Анатольевна,  

заведующая  кафедрой  

здоровьесберегающих технологий и 

эстетического образования 

ККИДППО 

 5 минут 

Приветствие участников секции 
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 70 минут  

(каждый выступающий до 7 минут 

+ ответы на вопросы 5 минут) 

 

-  « Применение РОФЭС - диагностики 

и коррекционных мероприятий для 

повышения спортивно-информационной  

компетентности тренера» 

Яицкая Елена Николаевна,  
тренер-преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования детей специализированной  

детско - юношеская спортивная школа 

№1 муниципального образования город 

Краснодар. 

- «Здоровьеформирующие технологии в 

работе дома детского творчества» 

Карпенко Елена Владимировна, 
методист, муниципального бюджетного 

образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

дом детского творчества станицы 

Ярославской муниципального 

образования Мостовский район. 

- «Фитнес-гимнастика как одна из 

современных форм формирования 

культуры здорового образа жизни среди 

воспитанников МАОУ ДОД «ЦРТДЮ» 

Сачура Вероника Олеговна, 

педагог дополнительного образования 

муниципального автономного 

образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

«Центр развития творчества детей и 

юношества» поселка городского типа 

Черноморского муниципального 

объединения Северский район. 

- «Реализация здоровьеформирующих 

технологий в работе учреждений 

дополнительного образования» 

Орлова Елена Алексеевна, 

педагог дополнительного образования 

муниципального бюджетного 

образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

центр дополнительного образования для 

детей  №2 станицы Атаманской 

муниципального образования 

Павловский район. 
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- «Реализация здоровьеформирующих 

технологий в рамках целевой 

программы «Родина моя - Кубань» в 

муниципальном образовании город 

Краснодар» 

Лукьянчук Наталья Борисовна, 

муниципального бюджетного 

образовательного  учреждения 

дополнительного образования детей 

«Городская детско-юношеская 

спортивная школа» муниципального 

образования город Краснодар.  

- « Тропинки здоровья» 

Винокурова Людмила Владимировна, 

заместитель директора по НМР 

муниципального  бюджетного 

образовательного  учреждения 

дополнительного образования детей 

Центр детского творчества 

муниципального образования город 

Горячий  Ключ 

- «Исследование самооценки акробаток 

высокой квалификации при 

подготовки к соревнованиям» 

Черных Анна Андреевна, 

учитель физической культуры МБОУ 

лицей № 12 г. Краснодара 

КГУФКСТ магистрант. 

- «Оздоровительные и здоровье 

сберегающие технологии – компонент 

современной спортивной тренировки» 

Плешкань Адель Васильевна, 

профессор,  заведующая лабораторией 

научно-методических проблем 

подготовки олимпийского резерва 

Кубанского  государственного 

университета  физической культуры, 

спорта и туризма. 

 - «Коррекционная работа с 

гиперактивными детьми на занятиях 

сольфеджио в детской школе искусств» 

Алексеенко С. В., преподаватель 

детской школы искусств «Родник» 

муниципального образования  г. 

Краснодар. 



9 
 

 - «Основные направления совместной 

деятельности тренеров детско-

юношеской спортивной школы и 

научно-исследовательского института 

проблем физической культуры и спорта 

по внедрению инновационных 

технологий в учебно-тренировочный 

процесс» 

Захарова Лидия Анатольевна, тренер-

преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования детей специализированная 

детско - юношеская спортивная школа 

№1 муниципального образования г. 

Краснодар. 

 - «Психологическая адаптация 

обучающихся к ситуации публичного 

выступления» 

Чапалова Е.Г., преподаватель детской 

школы искусств «Родник» 

муниципального образования  

г. Краснодар. 

 -«Психологические и педагогические 

особенности подготовки обучающихся к 

конкурсным испытаниям» 

Буланая Л.В, преподаватель детской 

школа искусств «Родник» 

муниципального образования г. 

Краснодар. 

 -« Пути модернизации подготовки детей 

4-6 лет к специализированным занятиям 

по спортивной акробатике» 

Беспалов Дмитрий Павлович, 
тренер-преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования детей специализированная 

детско - юношеская спортивная школа 

№1 муниципального образования  

г.Краснодар. 
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 «Роль тренера в организации учебно-

тренировочного процесса» 

Комяков Юрий Анатольевич, тренер-

преподаватель муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования детей специализированная 

детско - юношеская спортивная школа 

№1 муниципального образования  г. 

Краснодар 

  - «Соревновательная деятельность 

акробаток на этапе начальной 

подготовки (на примере женских пар)» 

Колесникова Ксения Андреевна, 

учитель физической культуры МБОУ 

лицей № 12  г. Краснодара, магистрант 

КГУФКСТ. 

 - «Психологическая практика музыканта 

и способы саморегуляции при 

подготовке к публичному 

выступлению» 

Рябикова Зара Султановна, 

преподаватель   муниципального 

бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного 

образования  детей  детской  школы  

искусств  «Юбилейная» г. Краснодара.                                                                                             

 «Специализированная детско-

юношеская школа – опытно-

экспериментальная площадка по 

разработке и внедрению 

инновационных технологий в учебно - 

тренировочный процесс» 

Плотников Анатолий Иванович, 
директор муниципального бюджетного 

образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

специализированная детско - 

юношеская спортивная школа №1 

муниципального образования г. 

Краснодар. 
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15 минут 

 

Выработка рекомендаций секции. 

Аудитория разбита на 6 групп. 

Каждая группа разрабатывает критерии 

оценки эффективности деятельности 

учреждений дополнительного 

образования, содействующих 

укреплению здоровья обучающихся.  

Итог мероприятия Выработка задач, содействующих 

укреплению здоровья: от декларации до 

действия и результатов 

 


